Wij staan Op!

De actiegroep ‘Wij staan op!’ komt op voor gelijke kansen voor
iedereen om vrij en zelfstandig te leven. Er zijn in Nederland
nog veel gesloten deuren.

Holkje van

der Veer

is dominicanes,
studeerde cultureel
en agogisch werk
en theologie, en is
redactielid van Open
Deur.

‘Wij staan Op’ is een actiegroep die opkomt voor de belangen
van mensen met een fysieke beperking. Pauline Gransier is een
van de tien initiatiefnemers van de groep. Ze is 28, studeert
film- en literatuurwetenschappen en woont samen met haar
hond Loki in een aangepast appartement. Ze is van het type:
‘Tk wil zoveel mogelijk zelf mijn leven inrichten en dus ook
zelf bepalen wie mij wanneer komt verzorgen.” Vanwege een
hersenbeschadiging is Pauline rolstoelafhankelijk en ook het
horen is voor haar lastig. Het organiseren van haar hulp, via
het persoonsgebonden budget met alle bijbehorende bureau-
cratische regels, vraagt veel van haar tijd en ook steeds meer
deskundigheid.

De ervaringen van Pauline zijn niet uniek. Volwaardig mee-
draaien in de samenleving kost mensen met een beperking
veel extra tijd en energie. Op de website www.wijstaanop.nl
vertellen de initiatiefnemers heel open hun ervaringen. Ieder-
een mag het lezen, iedereen mag het weten. Leven met een
beperking vraagt tijd, humor en creativiteit.

Manifest

In Nederland wordt nog veel te vaak over mensen met een
beperking gesproken in plaats van met hen. Daarom laten ze
nu van zich horen, in de hoop dat onze samenleving meer
inclusief gaat worden. Iedereen is gelijk in het anders-zijn. Hoe
mooi zou het zijn als er daadwerkelijk gelijke kansen zouden
ontstaan voor iedereen om vrij en zelfstandig te leven.

Het is belangrijk om naar mensen als Pauline te luisteren.

Zij weten waarover ze spreken. Als geen ander maken zij de
tegenwerkingen en vooroordelen in onze maatschappij mee.
Ze weten hoe het is om vanwege een rolstoel of een gehoor-
beperking op allerlei onverwachte momenten voor grenzen
en gesloten deuren te staan .

Ik zie de groep achter ‘Wij staan Op’ als de Maarten Luthers
van onze tijd. De groep heeft twaalf stellingen op papier

gezet die zij ons, onze regering en Tweede Kamer, willen
voorhouden. De punten zijn samengebracht in een manifest.
Zij willen ons wakker schudden en vragen daarom aandacht
voor meer vrijheid, gelijkheid en medemenselijkheid. Men-
sen met een beperking zijn van toegevoegde waarde voor de
gehele samenleving. Daarom moeten niet-werkende wetten en
regelgeving voor gehandicapten veranderd worden, ten gunste
van iedereen.

‘Wij staan Op’ gaat om mensen zoals ieder ander. Mens-zijn
moet het uitgangspunt zijn. leder mens heeft beperkingen en
ieder mens heeft dezelfde rechten, met of zonder handicap.
Ook u kunt het manifest ondersteunen door het te tekenen.
Kijk op www.wijstaanop.nl. %



